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RAZIONALE SCIENTIFICO 

Razionale del Congresso: Le fratture vertebrali osteoporotiche costituiscono una 

delle più insidiose manifestazioni dell'osteoporosi, con un'incidenza in allarmante 

crescita correlata all'invecchiamento demografico globale. Queste lesioni non solo 

inducono dolore cronico e una severa compromissione funzionale, ma sono altresì 

connesse a un incremento della mortalità e a un deterioramento significativo della 

qualità della vita. Nonostante ciò, in molte regioni del mondo, la diagnosi tempestiva 

e la gestione terapeutica risultano ancora carenti, contribuendo a un aggravamento 

del carico sanitario e socioeconomico. Questo congresso mira a riunire specialisti di 

diversi settori per esplorare e dibattere le sfide contemporanee e le prospettive future 

nella gestione delle fratture vertebrali osteoporotiche, promuovendo l'integrazione 

delle più avanzate strategie di prevenzione, diagnosi e trattamento. L'intento è di 

favorire un approccio multidisciplinare che migliori la prognosi e mitighi l’impatto di 

questa patologia nella popolazione senile. 

 

PROGRAMMA: 

ORE 8.00 REGISTRAZIONE DEI PARTECIPANTI 

ORE 8.15 SALUTI AUTORITA’ Presidente OMCeO Agrigento Dott. Santo Pitruzzella 

Presidente OMCeO Caltanissetta Giovanni D’Ippolito 



 ORE 8.30 Il Trattamento Chirurgico con Osteosintesi: Quando Optare per l'Open e 

Quando per il Percutaneo (Dott.ssa  Federica Paolini) 

ORE 9:30 Il Trattamento Chirurgico Mininvasivo delle fratture vertebrali 

osteoporotiche (Dott Giovanni Cinquemani) 

ORE 10.30 I Materiali Impiantabili: Caratteristiche Tecniche e Biomeccaniche (Dott. 

Luigi Basile) 

ORE 11.30 Le fratture nella colonna osteoporotica: la prospettiva del chirurgo 

Giuseppe Tulumello  

12:30 COFFEE BREAK  

ORE 13:00 Fratture vertebrali: interventi terapeutici e riabilitativi per la prevenzione 

ed il recupero funzionale (Dott.ssa Federica Carità) 

ORE 14.00 Il ruolo dell’imaging nelle fratture vertebrali su base osteoporotica (Dott. 

Riccardo Mandracchia) 

ORE 15:00 Il medico di medicina generale nella gestione ambulatoriale 

dell’osteoporosi (Dott Vito Sclafani) 

QUIZ FINALE ED ECM  

 

 


