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Oggetto: carenza delle specialita medicinali Trulicity (dulaglutide), Ozempic (semaglutide) e
Victoza (liraglutide) - indicazioni operative .

Al Direttori Generali delle Aziende Sanitarie
At Servizi di Farmacia delle Aziende Sanitarie
Ai Referenti Aziendali dell'appropriatezza prescrittiva di cui al
D.D.G. 325/2023

Al Referenti Aziendali delle carenze medicinali
Agli Ordini Provinciali dei Medici

Agli Ordini Provinciali dei Farmacisti

Alla Federfarma Sicilia

Ad Assofarm

All’ATOP

AlI’ARIS

All’ACOP

LORO SEDI

Come ¢ noto, le specialita medicinali Trulicity (dulaglutide), Ozempic (semaglutide) ¢
Victoza (liraglutide) sono da tempo inserite nell'elenco farmaci carenti redatto e pubblicato

dall'Agenzia Italiana del Farmaco (AIFA), il cui ultimo elenco, aggiomato al 06/09, & consultabile

al seguente link: hitps://www.aifa.gov.it/farmaci-carenti.

La carenza delle suddette specialita medicinali si protrarra presumibilmente fino al
31/12/2024 per elevata richiesta/problemi produttivi; la distribuzione € contingentata e, allo stato
attuale, solo per la specialita medicinale Vicfoza I’AIFA rilascia alle Aziende Sanitarie
I"autorizzazione allimportazione per analogo autorizzato all’estero, nel caso in cui le strutture

interessate riscontrino discontinuitd nella fornitura, a livello delle reti distributive cui hanno

acCesso.
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Per quanto riguarda invece le specialitd medicinali Trulicity e Ozempic, lngenzia consiglia
di rivolgersi allo specialista o al Medico di Medicina Generale (MMG) al fine di individuare un
trattamento alternativo.

L’ AIFA specifica che la scelta in ordine alla modifica terapeutica deve sempre tener conto
delle condizioni cliniche del singolo paziente, ed in particolare della presenza di storia di malattia
cardio o cerebro-vascolare. L’eventuale passaggio ad altre classi di farmaci (es. SGLTD2) deve,
altresi, tenere in considerazione tutta la storia clinica del paziente, oltre alla situazione attuale, le
comorbidita, la terapia concomitante, il rischio di eventi avversi, ete. ‘

Per l¢ alternative di cui sopra, si raccomanda di fare riferimento alle singole schede tecniche
dei medicinali relative a posologia, modo di somministrazione, controindicazioni, avvertenze e
precauzioni di impiego, interazioni farmacologiche ed effetti indesiderati.

Pertanto, tenuto conto del protrarsi della situazione di carenza dei suddetti medicinali in tutti
i dosaggi ¢ formulazioni, in analogia con le indicazioni fornite con la nota prot. n. 60275 del
21/11/2023 per le specialita medicinali Ozempic e Victoza, anche per il farmaco Trulicity si
dispone la limitazione a prescrivere una sola confezione per volta.

Il farmacista potrd consegnare soltano una confezione di T rucility, Ozempic o Victoza, pur
in presenza di ricette con la prescrizione di pit confezioni.

Si chiede alle SS.LL. in indirizzo la massima collaborazione per la diffusione della presente.

Il documento ¢ disponibile sul sito istituzionale dell'Assessorato alla sezione

“Farmaceutica-Appropriatezza d'uso dei farmaci”.

I1 Dirigente del CRFV
sa Claudia Minore
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